Behandlungsplan fir
das allergische Kind

PIO-

des Pédiatres

Suisses

Arbeitsgruppe Padiatrische i
Gruppo dei Pediatri Immunologi/ Allergologi Sviz

ie Schweiz
zeri

Vorname

Geburtsdatum

[ Striktes Meiden aller Nussarten
(Baumnisse, Haselnlisse, Mandeln, Cashewnisse, Paraniisse, Macadamia-
nlsse, Pecannusse), dies bedeutet auch, wenn bezeichnet steht « kann Spuren von

...enthalten », sowie Nussol.

[ Striktes Meiden von Erdniissen
Ebenfalls wenn bezeichnet steht « kann Spuren von...enthalten ».
(Erdnussél und Pflanzendle sind erlaubt)

[] striktes Meiden anderer Lebensmittel

STRIKT ZU VERMEIDENDE LEBENSMITTEL

(Kokosnuss und Muskatnuss sind erlaubt)

BEHANDLUNG IM FALLE EINER ALLERGISCHEN REAKTION

Reaktion Symptome Behandlung Dosis
Leichte o Juckreiz Antihistaminikum :
generali- e Hautausschlag | o [
sierte o Schwellung im Gesicht oder der | -+ eeeeeerevmiiinnnnneenn. Wiederholen,
allergische Lippen | e wenn nach
Reaktion e Kribbeln im Mund 2Std. keine
e Bauchschmerzen Besserung
eintritt
Starke e Husten Injektion intramuskulér:
generali- e Miihe beim Schlucken, beim e Epipen®/Anapen® oder | 1 Injektion
sierte Sprechen, beim Atmen e o
allergische | o Pfeifende Atemgerausche Epipen™Jr /Anapen-Jr | Bei
Reaktion e Asthmaanfall und /oder o Notruf 144 ungentigendem
Atemnot ) . Ansprechen
Blutdruckabfall . Ilegende Position, _ nach
¢ Beine hoch, Kopf tief | 5 10 Min.
Im Fall von wiederholen

o Bewusstlosigkeit, Kollaps

Bewusstlosigkeit:
Seitenlagerung des
Kindes

Andere BehandIUNGEN : ..ot e e e

BeMBIKUNG N .ot e e e

Name des Arztes und Unterschrift: .........ccoooiiiiii e,

Plan de traitement anaphylaxie et allergie alimentaire
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