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Das erste Jahrbuch der Padiatrischen Endo-
krinologie wurde 2004 veroffentlicht, somit
handelt es sich bei der Ausgabe 2005 um
das zweite Buch. Dieses Buch beinhaltet
kommentierte Zusammenfassungen der
wichtigsten Publikationen aus allen Gebie-
ten der Endokrinologie, welche zwischen
Juli 2004 und Juni 2005 veroffentlicht wur-
den. Das Buch ist unterteilt in 14 Kapitel,
welche durch Experten der entsprechenden
Gebiete geschrieben sind, und umfasst
folgende Themen: Hypophyse, Schilddrise,
Wachstum und Wachstumsfaktoren, Wachs-
tumsfuge und Zellwachstum, Knochen und
Mineralstoffwechsel, Neue Methoden, Re-
produktionsendokrinologie, Nebennieren,
Populationsgenetik und Pharmakogenetik,
Typ 1 Diabetes, Adipositas, Insulinresistenz
- metabolisches Syndrom - Typ 2 Diabe-
tes, Wissenschaft und Medizin des Jahres,
Wahl der Editoren. Unter jedem Kapitel
werden die wichtigsten Arbeiten aus dem

Gebiet vorgestellt, und zwar sowohl Origi-
nalarbeiten aus Grundlagenwissenschaft,
als auch aus der Klinischen Forschung und
Praxis. Neben Originalarbeiten werden auch
Review Artikel beriicksichtigt. Die Kapitel
bestehen grundsatzlich aus einer kurzen
Einleitung zum Thema, gefolgt von den aus-
gewahlten Veroffentlichungen, fir welche
zuerst eine Zusammenfassung geliefert wird
und dann der personliche Kommentar der
Experten.

Das Buch ist sehr wertvoll fiir Endokrino-
logen und endokrinologisch interessierte
Arzt/Innen mit guten Grundkenntnissen im
Gebiet. Es liefert eine durch die Experten
personlich gepragte Auswahl an neuster
Information aus dem gesamten Gebiet der
(Padiatrischen) Endokrinologie (Grundla-
genforschung und Klinik). Der Fokus in
jedem Kapitel liegt auf neu entdeckten
Genmutationen im Zusammenhang mit en-
dokrinen Krankheiten, neuen Hormonen,
revidierten oder neu (wieder)entdeckten
Konzepten, neuen Krankheitsmechanismen
und Paradigmen; ausserdem werden wich-
tige Beobachtungen aus der klinische Praxis
berticksichtigt, klinische Studien, Review Ar-
tikel und schliesslich neue Hoffnungen und
Befiirchtungen der Experten aus dem Spe-
zialgebiet. Das Buch ist nicht gedacht als
Nachschlagewerk oder als Uebersicht fiir
die Padiatrische Endokrinologie. Die Kom-
mentare der Experten sind sehr hilfreich, um
die Relevanz der neu gewonnenen Informa-
tion aus den Publikationen einzuschatzen.
Sie entsprechen eigentlich kleinen Reviews.
Jedes Kapitel verfligt zusatzlich lber eine
kurze Referenzliste, welche die wichtigsten
im Zusammenhang stehenden Publikationen
aus der Vergangenheit angibt.

Das Buch ist in englischer Sprache geschrie-
ben. Als padiatrische Endokrinologin bin ich
von diesem Buch begeistert und kann es
dem Allgemeinpéadiater mit Spezialinteresse
Endokrinologie empfehlen. Zur Auffrischung
der Grundkenntnisse und zur Fortbildung in
allgemeiner Padiatrischer Endokrinologie ist
dieses Buch aber sicher ungeeignet.
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