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Environ 90 membres des groupes de travail 
pour la protection de l’enfant de toutes les 
régions du pays ont participé à cette journée 
scientifique annuelle. Cette année le thème 
principal était le syndrome de Münchhausen 
par procuration, la réunion était organisée 
par les 2 groupes des hôpitaux cantonaux 
de Baden et d’Aarau.
R. Meadow, le premier à avoir décrit ce 
syndrome, a ouvert la journée par un exposé 
sur les principes de base du syndrome de 
Münchhausen par procuration. Il a brossé 
un tableau fascinant de ce thème, basé sur 
30 ans d’expérience.
G. Berthet de la clinique pédiatrique d’Aarau 
a ensuite présenté un cas de syndrome 
de Münchhausen par procuration, dont 
s’occupe son groupe depuis un an et demi. 
Les points principaux de son exposé ont 
donné lieu à un éventail de questions con-
crètes, auxquelles a répondu R. Meadow.
Pour terminer la matinée R. Saelke-Kel-
lermann, médecin cheffe de la clinique et 
policlinique pour enfants et adolescents 
du centre suisse d’épilepsie et R. Casa
grande, pédagogue, responsable du ser-
vice ont évoqué les problèmes médicaux 
et d’organisation de soins posés par ce 
patient, hospitalisé pendant 4 mois dans 
leur centre. Cet exposé a laissé une forte 
impression: comment un cas de syndrome 
de Münchhausen par procuration peut tenir 
en haleine et mener à leurs limites aussi 
bien une équipe de médecins,de soignants, 
d’autres professionnels travaillant dans la 
clinique que l’autorité tutélaire, l‘instance 
juridique et les médias.

Après une courte pause de midi,dans le 
cadre de 4 ateliers dirigés respectivement 
par le R. Meadow, B. Contin / V. Dittmann 
(point de vue juridique et psychiatrique du 
syndrome), U. Lips / K. Albermann et M. 
Caflisch / M. Mirabaud on a appronfondi la 
problématique et on a réfléchi de manière 
critique à la prise en charge. Comme mes-

sage de toutes ces contributions il ressort 
que l’on doit penser à ce syndrome rare,car 
il s’agit d’une forme de maltraitance poten-
tiellement très grave et lourde de consé-
quences pour l’enfant concerné. Ceci est 
particulièrement important en présence de 
symptômes que personne ne peut classer et 
qui même pour un pédiatre chevronné sont 
inhabituels et incompréhensibles.

Finalement le professeur W. Langewitz a 
conclu la journée avec succès par un expo-
sé sur le thème «burnout-une conséquence 
d’empathie en surdose?». Il en a décrit les 
facteurs déclenchants classiques ou aggra-
vants et a proposé des solutions,également 
valables dans la pratique clinique journa-
lière.

La prochaine journée scientifique aura lieu 
à Berne le 21 novembre 2006,elle sera 
organisée par nos collègues des cliniques 
pédiatriques de Lausanne, Genève et Sion.
J’aimerais ici encore remercier la clinique 
universitaire pédiatrique de Berne,qui nous 
a amicalement accueilli,l’équipe des tra-
ducteurs et M.Wopmann,chef du groupe 
de travail pour la protection de l’enfant de 
Baden,modérateur de cette journée.

Cette réunion scientifique a été soutenu financièrement 
par les firmes Bristol-Myers Squibb GmbH, Baxter AG, 
GlaxoSmithKline AG, Sankyo Pharma (Schweiz) AG, 
Sanofi Pasteur MSD AG ainsi que par la fondation pour 
enfants Ronald McDonald.
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