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Croissance osseuseCroissance osseuse

§ Lois de la croissance
§ Sous la dépendance de la fonction, donc de 

l’ intégrité du système neurologique
§ Équilibre entre agonistes et antagonistes
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Affections neurologiquesAffections neurologiques

§ Origine centrale ou périphérique

§ Étiologie acquise ou congénitale

® Déséquilibre agonistes-antagonistes

� Troubles de la croissance osseuse
� Altérations de la fonction (marche)
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Appareillage des MI (moyens auxiliaires)Appareillage des MI (moyens auxiliaires)

Objectifs:

§ Améliorer la fonction (marche)
§ Influencer favorablement la croissance

Moyens:
§ Stabiliser une articulation

§ Améliorer le positionnement (à la marche ou chez 
l’enfant IMC non marchant)

§ Prévenir voire corriger des déformations

§ Lutter contre les déséquilibres agonistes-antagonistes
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Diplégie spastique modérée, 2 ans ½Diplégie spastique modérée, 2 ans ½

Pieds nus Avec souliers
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Hémiplégie spastique, 2 ans ½,Hémiplégie spastique, 2 ans ½,
équin dynamique avec récurvatum du genouéquin dynamique avec récurvatum du genou

Avec orthèseSans orthèse
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Diplégie spastique asymétrique, 7 ansDiplégie spastique asymétrique, 7 ans

Supports plantaires…
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Terminologie Terminologie 

§ Prothèses= exoprothèses, remplacent un membre 
ou un segment de membre manquant

§ Orthèses = dispositif de soutien externe (attelle, 
corset, brace, gaine, etc). Selon cette définiton, le 
support plantaire est une orthèse

§ Orthoprothèse= combinaison d’une prothèse et 
d’une orthèse
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Nomenclature internationale pour les orthèsesNomenclature internationale pour les orthèses

§ Membre inférieur:

Foot OrthosisOF

Ankle Foot OrthosisOFA

Knee Ankle Foot OrthosisOFAK

Hip OrthosisOH

Hip Knee OrthosisOKH

Hip Knee Ankle Foot OrthosisOFAKH
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Nomenclature internationale pour les orthèsesNomenclature internationale pour les orthèses

§ Membre supérieur:

Hand OrthosisOH

Wrist Hand OrthosisOHW

Elbow Wrist Hand OrthosisOHWE

Elbow OrthosisOE

Shoulder Elbow OrthosisOES

Shoulder Elbow Wrist Hand OrthosisOHWES
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Nomenclature internationale pour les orthèsesNomenclature internationale pour les orthèses

§ Tronc et cou:

Sacroiliac OrthosisOSI

Lumbar OrthosisOL

Lumbar Sacral OrthosisOSL

Thoraco Lumbar Sacral OrthosisOSLT

Cervical OrthosisOC

Cervico Thoraco Lumbar Sacral OrthosisOSLTC
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ChaussuresChaussures

§ Chaussures orthopédiques sur mesure

§ Chaussures orthopédiques de série
§ Chaussures orthopédiques spéciales

§ Chaussures du commerce

§ Adaptation de la chaussure ? Laquelle ?
§ Lit plantaire intégré (support plantaire) ?
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3 mini ateliers3 mini ateliers

§ Orthèses des membres inférieurs 

Kern orthopédie

§ Supports plantaires et adaptation des chaussures 
Rieder orthopédie

§ Orthèse de Nancy Hilton
Ortho-Reha Wallner
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Équin à la marcheÉquin à la marche

§ Résistance à l’avancée du tibia
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Équin à la marcheÉquin à la marche

§ Résistance à l’avancée du tibia

§ 3 mécanismes de compensation:
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Attaque du pas sur la pointeAttaque du pas sur la pointe

§ Équin dynamique ou staique

§ …ou ischio-jambiers en anomalie de phase !
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Prise en charge financièrePrise en charge financière
§ Complète si AI, sauf 

- supports plantaires pour pieds plats hypotones
- participation des parents pour souliers 

orthopédiques de série
- trisomie 21!
- article 12 LAI

§ Assurance maladie:
- assurance de base: parfois participation 
- assurance complémentaire: en général oui

§ (SUVA, LAA, AMF = oui)
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Prescription du moyen auxiliairePrescription du moyen auxiliaire

§ Explications, nécessité, financement…

§ Collaboration avec le technicien, le bottier
§ Tolérance, rougeur…

§ Doit s’habituer !
§ CONTRÔLER

§ Adapter à la croissance, à la correction év.

§ Entretien du moyen auxiliaire
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MERCI


